Nieuwsbrief project Vast Aanspreekpunt oncologie
buiten de muren van het ziekenhuis

november 2025

Maandag 18 mei 2026
Hogeschool Domstad in Utrecht _

Save the date: VAP-symposium

Op maandag 18 mei 2026 vindt het
symposium ‘De patiént nooit alleen: Vast
Aanspreekpunt in de oncologische zorg’
plaats in Utrecht (Hogeschool Domstad),
voorafgaand aan het Cancer in Primary Care
Research International (Ca-PRI) congres.
Noteer deze datum in uw agenda!

Op het programma staan de resultaten van
het project ‘Vast Aanspreekpunt (VAP)
oncologie buiten de muren van het
ziekenhuis’. Denk hierbij aan de definitie-
taakomschrijving, het rapport
praktijkvoorbeelden, en de resultaten van de
vijf implementatieprojecten gefinancierd door
Stichting Vrienden Integrale Oncologische
Zorg (VIOZ) en KWF Kankerbestrijding. Ook
kijken we vooruit hoe verder. Het symposium
is multidisciplinair en is bedoeld voor
zorgverleners binnen én buiten de muren
van het ziekenhuis. Alle zorgprofessionals
werkzaam in de curatieve en palliatieve zorg
voor mensen die leven met of na kanker zijn
van harte uitgenodigd. Zie de website van de
Taskforce Cancer Survivorship Care voor
meer informatie over het programma en de
inschrijving vanaf december 2025/januari
2026.

Nieuws vanuit de implementatieprojecten
Leernetwerk Zuid-Oost NL (OncoZON)

Op 7 oktober 2025 vond een online
evaluatiebijeenkomst met 60 stakeholders
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plaats. Het doel van deze avond was
ervaringen en kennis delen. Op dat moment
maakten al 95 mensen gebruik van de
ondersteuning van een VAP. Positieve
ervaringen werden gedeeld (onder andere
de toegevoegde waarde en deskundigheid
van VAP). Ook werden verbeterpunten
besproken, zoals meer samenwerking
tussen zorgprofessionals, uitbreiden van
regio’s en communicatie tussen 1¢ en 22 lijn.

Onco in Balans (Netwerk GezondVeluwe,
Medicamus)

Het Vaste Aanspreekpunt oncologie
betrokken bij het project van Onco in Balans
Lindsay Willard is te zien in de serie ‘Leven
tot het laatst’ met Anita Witzier op NPO 2
(KRO-NCRYV) te streamen via NPO Start. De
serie geeft een inkijkje in haar waardevolle
werkzaamheden als gespecialiseerd
verpleegkundige bij de mensen thuis.

In september en oktober verscheen er een
artikel over dit project in het Ermelo’s
Weekblad. Lees hier verder: Digitale editie
ermelosweekblad.nl 15 oktober 2025 en
Digitale editie ermelosweekblad.nl 24
september 2025.
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Integrale Oncologische (na)zorg —
Nijmegen (IONN)

Recent is bekend geworden dat het IONN-
project één van de drie genomineerden is
voor de Rijn Netwerkzorgprijs. De winnaar
wordt op donderdag 13 november bekend
gemaakt tijdens het Congres over de Bogen.
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NPZA (Amsterdam|Diemen)

De behoefte aan palliatieve zorg groeit snel.
Het VAP project van de NPZA laat zien hoe
zorgprofessionals en vrijwilligers samen het
verschil maken voor mensen in de laatste
levensfase. Door één vast aanspreekpunt te
bieden en domeinen te verbinden, wordt de
kwaliteit van leven én de samenwerking in
de regio versterkt.

NPZA werd op 30 september bezocht door
het ministerie van VWS. Na een presentatie
over het VAP project gaf VWS aan onder de
indruk te zijn van de samenwerking tussen
professionals en vrijwilligers en benieuwd te
zijn naar de uitkomsten.

Binnen dit project vervult een
wijkverpleegkundige de rol van VAP voor
patiénten thuis. Zo wordt gezorgd voor
continuiteit, persoonlijke aandacht en
ondersteuning in deze belangrijke
levensfase. Samenwerking tussen
zorgprofessionals, welzijn en vrijwilligers
staat centraal. Zoals ervaringsdeler Tami het
mooi verwoordde: “Laten we niet denken
vanuit domeinen, maar vanuit de mens.”
Gewerkt wordt aan een hechte verbinding
tussen bestaande initiatieven zoals
Buddyzorg Kuria en het EU Navigate-
project. Met hulp van het Amsterdam UMC
werd bovendien een praktisch hulpmiddel
ontwikkeld waarmee VAPs snel kunnen
bepalen wanneer de inzet van vrijwilligers
van meerwaarde is. Naast waardevolle
samenwerking levert het project ook inzicht
op. Door systematisch gegevens te
verzamelen bij VAPs en vrijwilligers wordt
onderzocht hoe deze aanpak bijdraagt aan
betere kwaliteit van leven — en mogelijk
ook lagere zorgkosten. De eerste reacties
zijn positief. Zo gaf een VAP aan onder de
indruk te zijn van de gedrevenheid van de
vrijwilligers en blij te zijn met de
toegevoegde waarde voor de cliént.

Samen wordt gebouwd aan een toekomst
waarin iedereen in de palliatieve fase de
zorg, aandacht en warmte krijgt die hij of zij
verdient.

V&VN Oncologiedagen 2025

Tijdens de V&VN Oncologiedagen op vrijdag
31 oktober presenteerde projectmedewerker
Wendy Jacobs een update van het VAP
project. Vooral de vastgestelde definitie en
taakomschrijving en het rapport
praktijkvoorbeelden kwamen aan bod.
Benieuwd naar wat een Vast Aanspreekpunt
oncologie buiten de muren van het
ziekenhuis is en doet? En wilt u graag weten
of er bij u/uw patiént in de buurt al een Vast
Aanspreekpunt is? Bekijk dan de definitie-
taakomschrijving en de praktijkvoorbeelden
op de landkaart. Bent u ook een
praktijkvoorbeeld en wilt u genoemd worden
op de website? Meld u aan via:
vastaanspreekpunt@iknl.nl

Het VAP project wordt mogelijk gemaakt door
een financiéle bijdrage van Stichting Vrienden
Integrale Oncologische Zorg (VIOZ).

De implementatieprojecten worden mogelijk
gemaakt door een financiéle bijdrage van
Stichting VIOZ en KWF Kankerbestrijding.

Voor meer informatie over het VAP project zie:
Vast Aanspreekpunt Oncologie buiten de muren
van het ziekenhuis (iknl.nl).

Vragen? Mail ons: vastaanspreekpunt@iknl.nl.
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